
 
A.S.D Freelangher 
Via Valle Talloria n.37 

12060 Grinzane Cavour (CN)  FOGLIO 1” 
C.F/P.I 03360520047   
                              

Tesseramento atleta …….………………………….………....... alla scuola di MTB FREELANGHER 2026 
 

I fogli 1-2-3-4 e il 5 facoltativo, scaricabili dal sito, la fototessera (con cellulare), la visita medica 
indicante esclusivamente CICLISMO, NO MOUNTAINBIKE, e successivamente quando riceverete il 
modulo 1TA, vanno COMPILATI DATATI FIRMATI ed INVIATI alla mail tesseramenti@freelangher.it, 
successivamente consegnare i cartacei in sede ad Alberto. 
Attenzione quando riceverete gli avvisi automatici in merito alla prossima scadenza della visita medica, 
dovrete rinnovarla tempestivamente ed inviarcela via mail e cartacea prima della scadenza, allo scadere 
l’atleta non potrà più partecipare alle lezioni fino all’effettivo rinnovo, occorrono alcuni giorni dal ricev. 

 

Compilazione modulo generalità atleta: FOGLIO 2 
 
Compilare con i dati del ragazzo/a da tesserare, in tutti i campi previsti. 
 

Compilazione modulo LIBERATORIA INFORTUNI Freelangher: FOGLIO 3 
 
Dichiaro che il ragazzo/a di cui faccio le veci è in salute e visita in corso di validità, che utilizza i dispositivi di 
protezione previsti, e sono consapevole della possibilità di infortuni in bicicletta ed a piedi.  
 

Compilazione modulo LIBERATORA FOTO/VIDEO Freelangher: FOGLIO 4 
 
Data l’esistenza del sito internet www.freelangher.it e la pubblicazione di foto su quotidiani, settimanali e social 
network, richiediamo la compilazione dell’apposito modulo privacy allegato datato e firmato. 
 

Compilazione modulo FACOLTATIVO USCITA AUTONOMA Freelangher: FOGLIO 5 
 
Da compilare solo se si desidera permettere al ragazzo/a minorenni, di uscire autonomamente dalla sede 
Freelangher al termine delle lezioni firmato. PREFERIAMO CHE NON VENGANO AUTORIZZIATI ATLETI MINORENNI. 
 

Visita medica riportante CICLISMO, NO MOUNTAINBIKE 
 

7 anni (2019), Oppure come PG (Promoz.giovanile) per i quali non sarà possibile partecipare alle gare, (2013 ai 
2019) Certificato medico sportivo non agonistico con ECG, anche non recente (abbiamo un modulo campione 
scaricabile dal sito), viene rilasciato dal medico di base o medico sportivo.  
Dagli 8 ai 16 anni (nati dal 2010 al 2018) Certificato medico sportivo agonistico con l’indicazione CICLISMO, all’ASL 
presentando la nostra richiesta (esiste un modulo da richiederci), viene fatta gratuitamente.   
(ATTENZIONE CI SONO ALCUNI MESI DI ATTESA), diversamente recarsi presso un poliambulatorio privato. 
 

Quota di iscrizione annuale 
 
Versamento di € 320 per il 1°figlio, 290 per il 2° e 260 per il 3°,sul conto corrente bancario n° 
IT55U0853046380000000011657 intestato a A.S.D. Freelangher Banca d’Alba filiale Grinzane Cavour, sulla casuale 
indicare il nome del figlio/a e tesseramento Freelangher 2026, questo per avere diritto alla detrazione sulla denuncia 
dei redditi mod.730, inviare copia bonifico a tesseramenti@freelangher.it 
 

La mancata adempienza ai punti richiesti comporterà la mancata possibilità di partecipare alle lezioni, alle gare ed 

alle escursioni. 
 
 
 
DATA e FIRMA Genitore o tutore o atleta maggiorenne   La società                                                                                               
   
 
……./….../………       firma …………………………..   DATA 10/01/2026 

mailto:tesseramenti@freelangher.it
http://www.freelangher.it/

